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Bi QUYET )
GIAO DICH TiNH THU'C

Vi sao ban biét diing — ma tai khoan van chdy.
Va cach "ghi d&" 5 ma 16i tdm ly dang 4m tham bao mon né.

"Thj truong khong tgo ra con nguoi ban.
NO chi phdng dai con nguoi ban dang la."

THI TRUONG LA TAM GUONG



Ban khéng thiéu kién thirc

Ban biét cit 16. Biét quan tri von. Biét khong nén tra thi thi trudng. Ban ¢6
thé ngdi gidng lai cho ngudi mdi nghe ranh mach timg nguyén tic.
Vay ma dén ldc that sy — tay ban van ddi stop loss. Van nap thém dé gé. Van vao

1énh khi 1é ra phai ditng ngoai.

Van dé khong phai thiéu kién thitc. Van dé la khoadng cach gitra biét va lam
duotc.

Khoang cich d6 khong ndm trén biéu d6. N6 ndm bén trong ban — dudi dang nhitng
"doan ma” tam Iy chay ty ddng, nhanh hon ca y thitc, moi khi tién that dit 1én ban.
Ban khong nhin thiy chiing. Ban chi thay két qua: mot tai khoan khéc lai sut.

Cudn nay khong day thém indicator. N6 lam mét viéc khéc:

NHIN RA 5 MA LAl

Goi ding tén tiig doan ma dang chay ngam trong ban.

Mot hanh déng cu thé dé bé gay doan ma ngay tai diém né sip kich hoat.

Poc cham. Mbi bi quyét chi c6 gid tri néu ban ddm thita nhan: "Pdy diing la minh."



Tai khoan la tam guong

Hay dirng nghi vé lich st giao dich clia ban nhu mot bang 14i/16. N6 1a mot ban chup
tam Iy.

M&i 1énh doi SL 1a mot khoadnh khic ban sg thita nhén sai. Mbi 1an nap g& 1a mét

khoanh khéc céi t6i 16n hon 1y tri. Mbi 1énh gong 16 1a mot cau chuyén ban ti ké dé
tri hodn con dau.

Thi trudng khong 14y tién clia ban. N6 chi phéng dai con ngudi ban dang 1a
— r6i glii hda don.

TIN XAU

Khong thé "hoc meo” dé thoét. Nap von to hon, d6i phuong phap, vao nhém xin
hon — v6 ich néu ma 16i van chay. Vén 16n + tAm 1y cii = mat nhiéu hon, nhanh
hon.

Chay tai khoan khong c¢6 nghia ban khéng c6 kha nang. N6 c6 nghia ban chua
ghi dé diing doan ma. Ma ma thi sita dugc — néu ban nhin thay no.

Moi bi quyét sau day cé ba 16p:

Triéu chitng — ban nhan ra minh khéng? ~ M4 16i — diéu that sy dang chay
béndu6i.  Lénh ghi dé — lam gi, ngay tai khoanh khic do.



Ghi d& ma 16i
"Bao vé ban nga"

@ TRIEU CHU'NG

)

Gid cham muc 16 ra phai cit. Ban khong cit. Ban ty nht "chd né quay vé". N6
khong quay vé. L6 nhé thanh 16 16n.

@ MA LéI

Ban tudng minh dang bao vé tai khoan. Sy that: ban dang bao vé cam gidc minh
diing. C3t 16 khong dau vi mét tién — né dau vi cit 1énh nghia 14 cong khai thira
nhén "t6i dd sai”. VSi ndo bo, cai toi la bat kha xam pham, con von thi... hi sinh
dugc.

Té4ch danh tinh ra khéi Iénh. Trudc khi vao, viét mot dong: "Lénh nay sai & gid X.
Cdt tai X khong phadi toi thua — dé la t6i dang diing vdi ké hoach ctia chinh minh.”

C4t 16 ding ké hoach khéong phai that bai. D6 1a bang chitng ban giir dugc 15i véi

chinh minh — tht tai sdn duy nhat khién ban c6 thé tin ban than &1énh tiép theo.

Mot cau dé dan 1én man hinh:
"T6i cat 1énh nay, khong cat gia tri ctia t6i."



Ghi dé ma 16i
"GO’ nhanh"

@ TRIEU CHU'NG

Vira thua mét 1énh ndng. Mdu don 1én. Ban ting lot, vao 1énh tiép "dé gd lai cho
nhanh". R8i chdy nhanh gap doi.

@ MA L6I

Pay khong phai quyét dinh giao dich. P4y 1a cam xtic tra thi déi 16t chién lugc.
Di lot 16n vé6i tdm Iy mudn g& = cong thitc chdy nhanh nhét ton tai. N6 dan thing
vao vong xody nguy hiém nhét: thdo SL. - DCA — vay tién nap thém.

Lan ban thua ning nhat — 13 sau khi thing to, hay sau khi dang c6 gé lai?

Dat mot luat ciing, viét trudc, khong thuong lugng: "Sau 2 [énh thua lién tiép trong
ngay — t6i déng mdy. Hét ngay.” Luat nay khong can ban "d0 binh tinh” dé tuan
theo. N6 ton tai chinh vi ldc d6 ban khong binh tinh.

Ban khong chéng lai con muén gd bang ¥ chi — ban chin né bing mét hang rao da
dung sdn tir khi ddu 6c con tinh. G& nhanh nhat 1a... khéng g& hém nay.



Ghi d& ma 16i
"Hoc cang nhiéu cang roi"

@ TRIEU CHU'NG

Man hinh ban ¢6 12 indicator. Ban theo déi 5 nhém tin hiéu. Vira luu thém mot
khéa hoc nita. Nhung lic vao 1énh, ban van khong biét chic cdi nao dang bao ban
vao.

@ MA L6I

Ban tin biét nhiéu hon = nhiéu lya chon hon. Thyc t€ ngugc lai: khong ¢6 mot hé

théng nhat quan, biét nhiéu chi tao ra nhiéu mau thuin. Ngudi dung 20
indicator khéng phai pro — d6 la ngudi chua tim ra thit nao that sy hoat dong.

Don gian khong phai 1a thiéu. Pon gidn 1a két qua ctia hiéu sau. Phiic tap la
khi ban chua hiéu; don gian 1a khi ban d4 hiéu roi.

Trong 30 ngay t6i: chon diing MOT hé thong. Tit hét phan con lai. Khong thém
khda mdi, khong vao nhém mdi. Ghi lai moi 1énh chi theo hé théng do.

Ban sé kho chiu — vi bd b6t cam gidc nhur dang "thiéu an toan”. Nhung chi khi con
mot bién s6, ban méi doc duge né néi gi. Mudi hai bién s6 thi khéng day ban diéu gi
ca.



Ghi d& ma 16i
"Chuwa dong thi chwa thua"

@ TRIEU CHU'NG

Lénh dang 4m ning. Ban khéng déng, vi "chua dong thi chua 16 thdt”. Ban giit qua
dém, qua tuan, 6m mot cuc 16 o va goi d6 1a "hy vong”.

@ MA LéI
Gitr1énh thua khéng phai tranh dau — né la tri hodn dau, cong lii. L6 40 &n mon

tai khodn méi gid, va cortisol bép méo moi phan dodn tiép theo. Ban dang tra lai
moi ngay cho mét quyét dinh khong chiu thira nhan la sai.

Déi dinh nghia "thua”. Thua khong phai khi ban déng 1énh 4m. Thua la gidy phut
ban pha v ké hoach clia chinh minh. Lénh d4 cham diém sai = n da thua réi.
Bam dong chi 1a ghi nhan sy that da xay ra.

MBbi khi dinh "chd né quay vé”, hoi:
"Néu gid t6i dang cam tién mait — tdi c6 md lai ding 1énh nay & diing miic
nay khong?"

Néu ciu tra 16i 1a khong — ban dang gitt né chi vi ci t6i, khong vi phan tich. Déng
mot 1énh sai khong lam ban nghéo di. Om né méi lam ban nghéo di — cham réi va
chéc chén.



Ghi dé ma 16i
"Ky vong vo thirc"

@ TRIEU CHU'NG

Ban vao mot 1énh binh thudng. Nhung trong dau da &m tham tinh: "Iénh nay ma
dn thi g& dugc tudn trudc.” Roi khi gid di ngugc, ban phan tng dir ddi hon hdn — vi
ban khéng mat mot 1énh, ban mat mot ky vong.

@ MA L6I

Ban khong giao dich véi thi trudng that, ma vdi ci thi truéng trong ddu minh
"phai” dién ra. Trading la bai test tinh cadch chudn nhit ma ban khéng thé gian
ldn: né phoi bay mét phién ban ban khong biét 1a ton tai.

Sau mdi 1énh déng, thing hay thua, viét ba dong:
1. "Téi da ky vong diéu gi khi vao lénh nay — thdt long?"
2. "Téi vao vi tin hiéu, hay vi cam xtic (s¢'bd 16 / mudn g& / mudn diing)?"
3. "Lénh nay soi ra diéu gi vé con nguoi téi hom nay?"
Cudn nhat ky nay khéng phai dé ghi 14i 16 — né 1a tim gueng soi ndi tdm. Sau 30

ngay, ban sé thiy ma 15i 13p lai rd dén mitc khong thé chéi. Thit ban goi tén dugc, ban
mdi ghi dé dugc.



TU nan nhan thanh ngw i quan sat

Nim ma 16i nay khéng phai ndm van dé riéng. Ching 1a mdt — ciing mot cd ché: &
khoanh khic quyét dinh, mdt phan bén trong ban gianh 14y tay 14i, va né khong dit

"

muc tiéu "bao vé tai khoan". N6 ddt muc tiéu "bdo vé cai téi khoi cam gidc khé chiu”.
Tinh thuc trong giao dich chi c6 mot dinh nghia:

C6 mot khoang lang nhé giita kich thich va phdn iing — dt dé ban chon,
thay vi bi doan ma cii chon thay.

MA L6I LENH GHI BE

Bao vé ban nga Téch danh tinh khoi 1énh — "cit 1énh, khong cit gid
tri"

GG nhanh Ludt citng: 2 1énh thua —» déng may

Hoc cang nhiéu cang réi 30 ngay, mdt hé théng, tit phan con lai

Chua déng chua thua Dinh nghia lai "thua” = phd ké hoach

Ky vong vo thitc Nghi thitc 3 cu hdi sau méi 1énh

Ban khong can 1am cd nidm hom nay. Chon m6t — ma 16i khién ban nhéi nhat khi
doc. Ghi dé né trong 7 ngay. R6i mdi sang cdi ti€p theo.



BUGC TIEP THEO
Ban khong nén di mét minh

C6 mot su that khé chiu ma t6i da thay lap lai 6 rat nhiéu trader — ké ca chinh tdi:

Van dé khong phai la ban khong biét phai 1am gi. Van dé la 6 ding khoanh
khic sdp 1am sai — khéng c6 ai giirban lai.

Poc vé cit 16 thi dé. Cit 16 khi tay dang run va tim dang ddp thi can mot thit khac: mot
hé thong ban tin du dé di theo dén cling, va mot ngudi dong hanh nhin thdy ma 16i
ctia ban trudce ca khi ban kip nhan ra.

D6 1a diéu The Inner Trader dugc sinh ra dé lam — khong phai thém mot khéa k§
thuét, ma mot con dudng gitip ban dung chinh giao dich lam tdm guong chuyén héa
tam ly.

DI TIEP CUNG NHAU - MIEN PHI

Hanh trinh 28 ngay "Thi Trudng La TaAm Gueng": moi tap
soi mot ma 16i tam ly giao dich — kem mot viéc lam dugc
ngay tai ban.

%" youtube.com/@thitruonglatamguong

Ban da tra gid dt bang tién roi. D dén lic dimg tra gid bang nbi dau.

Mién trir trach nhiém: Giao dich tai chinh luén tiém &n rui ro. Ebook nay chia sé trai nghiém va géc nhin vé tam ly,
hanh vi giao dich — khdng phai khuyén nghi dau tu va khdng hita hen bat ky mc 1¢i nhuan nao. Moi quyét dinh giao
dich va rui ro thudc vé ban.


https://www.youtube.com/@thitruonglatamguong?sub_confirmation=1

